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Liebe Sportfrennde !

Der SPORTUNION LEOPOLDAU
wurde fiir 16 verschiedene Sporteinheiten
das Qualitatssiegel verliehen.

Mit dem Projekt

., Fit fiir Osterreich“
ergreifen das Bundes-
kanzleramt und die
Osterreichische
Bundes-Sportorga-
nisation (BSO) in ei-
ner Kooperation die
Initiative und bringen
diese unter dem Motto
Lfur ein lebenslanges
Sporttreiben — der Sport als Dienstleister im
Gesundheitssystem® in die Diskussion um die
Reform des Gesundheitswesens ein.

Das Qualitatssiegel ,,Fit fur Osterreich®,
das fir qualitativ hochwertige, gesundheits-
orientierte Sportangebote an Vereine vergeben
wird, soll fir alle eine wertvolle Orientierungshilfe
sein, das flur sie passende Sportangebot zu
finden.

Bewegung halt gesund: Sportlich Aktive haben in
allen Altersstufen eine geringere durchschnittliche
Anzahl von Krankheitstagen. Wer sich wenig be-
wegt unterfordert z.B. auf Dauer die Muskulatur
und das Herz-Kreislaufsystem.

Gesunden Bewegungsmix fiir 2006/07
winscht allen
die Vereinsleitung

www.sportunion-leopoldau.at
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NEWS NEWS NEWS

GYM 4 All & GYM 4 All Plus

Damit uns im kommenden Turnjahr ein
effektiveres und freudvolleres Training
maoglich ist, gibt es ab September 2006
einige Neuerungen:

Unsere Einheit heillt ab sofort Gym 4 All.
Dies ist auch die Bezeichnung fiir das
Wettkampfprogramm nach dem wir tur-
nen und das es uns ermoglicht, auch ab-
seits vom Hochleistungssport Kunstturnen
ernsthaft zu trainieren und erfolgreich zu
sein. Auch Ort und Trainingszeiten wer-
den sich andern.

Far besonders Ehrgeizige gibt es nun zu-
satzlich zum zweimal wéchentlichen Trai-
ning eine 3.Trainingseinheit fiir intensive
Vorbereitung auf Wettkdmpfe mit der
Bezeichnung Gym 4 All Plus.

TAI CHI fiir Anfanger
24-Bewegungen - Peking-Stil

Tai Chi ist eine aus China stammende
Bewegungsform, die beim Uben den
ganzen Korper und den Geist bean-
sprucht. Durch die harmonischen und
bewussten Bewegungen kdnnen Men-
schen jeder Altersgruppe Atmung,
Wirbelsaulenfunktion, Konzentration
und Entspannungs- . fahigkeit
positiv beeinflussen.

Ab September findet unser
Training in der Herzmanovsky-
Orlando-Gasse 11 an folgenden
Tagen statt:

Gym 4 All

(verpflichtendes Training fiir alle)
Mo  17:30 - 19:30 Uhr
Mi  17:00 - 19:00 Uhr

Gym 4 All Plus
(zusatzliche Wettkampfvor-
bereitung)

Do 17:00 - 19:00 Uhr

Denise

PROJEKT
SPORTPLATZ

Nach dem 2. Vorentwurf des Architekten
liegt nun eine grobe Kostenschatzung auf
dem Tisch. Die Errichtung dieser Sport-
anlage wird sich auf ca. 2,5 Mio Euro
belaufen. Nun gilt es Sponsoren zu fin-
den, die dieses Projekt mittragen und
unterstutzen.

In der nachsten Ausgabe unseres
SPORTMAILS werden wir Uber weitere
Schritte berichten.

www.sportunion-leopoldau.at
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AFRO - BRASIL - TANE
e Queila Rosa

Tanzerin und Choreographin
mit internationaler Erfahrung

Schnupperstunde: 12.9.2006, in der
groRen Pause um 10 Uhr

Kosten: 52.- Euro / Semester plus
18.- Euro Anmeldung und Versicherung

Anmeldung unter 25 64 380 oder

Start:  19.9.2006 verwaltung@sportunion-leopoldau.at

Zeit: Dienstag 16.00 - 17.00 Uhr Ort: VS 1210 Wien, Adolf Loos G.2

Hallo, wir sind die Teamturner der Sportunion Leopoldau
und nach dem Abgang eines Teils der Kunst- und Team-
turnergruppe gerade dabei, uns neu zu formieren.

Leopoldau

Trainingszeiten ab 11.9.2006:
Mo  19.30-21.00 Uhr
Mi 19.00 - 21.00 Uhr

Trainingsort:
Schule 1210 Wien, Hermanovsky- _

Orlando-Gasse 11 Foto Muzik

Info liber Teamturnen unter www.sportunion-leopoldau.at/teamturnen

R4 o ERULSUT

Diverse Buhnenauftritte und Ausbildungs- Ab 11.9.2006 lade ich alle tanz-
seminare hinderten mich leider daran, begeisterten Kids zwischen 6 und 11 Jah-
meine Jazzballettstunden gegen Endedes  ren herzlich ein, mit mir gemeinsam den
2. Semesters abzuhalten. Zauber des Tanzes zu erleben.

Mo 17.30 Uhr, Schule 1210 Wien, Aderklaaerstralie 2
Sabine H.

www.sportunion-leopoldau.at
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Rhythmische Gymnastik

Bei nur einem Training pro Woche ist es
sehr schwierig, eine Gruppenubung mit
Ball zur Musik einzustudieren.

Lucia und Barbara haben sich sehr en-
gagiert und konnten am 6.5.2006 5 Mad-
chen (Glésmann Melina, Hanel Verena,
lebed Dina, Nosalek Aneta und Schuster
Laura-Marie) zu einem Wettkampf ins

UNION SPORTZENTRUM ALTGASSE
fuhren.

Ihre sehr abwechslungsreiche Kiir-Ubung
wurde mit Urkunden und Medaillen be-
lohnt.

Wir gratulieren den Madchen und den
Trainerinnen zu dem schdnen Ergebnis
und wiinschen fur das nachsten Jahr viel
Erfolg bei der Aufbauarbeit.

Training: Do 17.00 - 18.00 oder 18.00 - 19.00 Uhr, Schule 1210 Wien, Lavantg.35

KINDER BEWEGEN

Kinder haben einen natiirlichen Bewe-
gungsdrang, der leider zu oft ein-
gebremst wird. Aus Sicherheitsgriinden,
durch fehlende Bewegungsraume, durch
stundenlanges Sitzen in der Schule,

durch TV und Gameboy zu Hause.

Die Konsequenz: Immer mehr liberge-
wichtige Kinder, die keine Bewe-
gungslust mehr empfinden.

Einige unserer Angebote:

Montag

16.00-17.15 Uhr FUN & ACTION 1
17.15-18.30 Uhr FUN & ACTION 2
Schule 1220 Wien, Brioschiweg 3

Dienstag
17.45 - 19.00 Uhr FIT & FUN 4 KIDS
1210 Wien, Pastorhalle

Mittwoch

16.00-17.00 Uhr MOVING FUN 1
17.00-18.00 Uhr MOVING FUN 2
1210 Wien, Herchenhahngasse 6

Donnerstag
18.30 - 19.30 Uhr KIDS SOCCER
1210 Wien, Zehdeng./Eipeldauer Str.

www.sportunion-leopoldau.at
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OSTERREICHISCHE MANNSCHAFTSSTAATSMEISTERSCHAFTEN

am 8.4.2006 in Klagenfurt

In der Mannschaft erreichte WIEN 2 Meisterstufe
mit Lena Klaban, Patricia Lueskandl, ;

Kathrin Eisenhaber und Jennifer 31. ZIMMER Jennifer 9
Zimmer den 9. Rang.

WFT - Cup
am 22.4.2006
Kinderstufe Nachwuchsstufe
7. JAROS Michaela 98 40,000 P. 3. SALCAK Lena 96
10. FRUHSTUCK Elin 97 37,283P. 7. ZIMMER Sarah 96
20. HUBER Alexandra 98 27,816 P. 12. PETICZKA Theresa 96
21. BOSTANCI Selin 97 27,166 P. 13. KOCH Verena 95

3. OSTERMANN Stefanie 9% 35,216 P.

WIENER SCHULERMEISTERSCHAFTEN

am 27.5.2006
Kinderstufe Kinderstufe B
5. JAROS Michaela 08 40,933P. 3. OSTERMANN Stefanie 96
9. FRUHSTUCK Elin 97 34,700 P.
13. BOSTANCI Selin 97 31,766 P. Nachwuchsstufe
14 HUBERAlexandra 98 20,666P. 2. SALCAK Lena %6
17. STRITZL Beatrice 00 28499P. 3. ZIMMER Sarah %6
18. HOLZMANN Marina 00 27.433P. 7. PETICZKA Theresa %6
19. COULIBALY Fatima 99 26,566P. 9. KOCH Verena 5
12. HIRSCH Alina %6

OSTERREICHISCHE SCHULERMEISTERSCHAFTEN
am 10.+11.6.2006 in Graz

Mannschaftswertung Einzelwertung
Kinderstufe Kinderstufe
6. WIEN 202,346 P.  31. JAROS Michaela 98
Tamara Falchetto, Sophie
Wundsam, Michaela Jaros, Nachwuchsstufe
Theresa Hielle, Nicole Korbisch, 14. SALCAK Lena 96
Alexandra Tumarova 22. ZIMMER Sarah 96
Nachwuchsstufe Schiilerstufe
4. WIEN 213,327 P. 15. ZIMMER Jennifer 93

Carola Hanreich, Lena Salcak,
Caroline Kittinger, Sarah Zim-
mer, Dietlinde Egermann,
Tamara Drucks

www.sportunion-leopoldau.at

31,500 P.

45,099 P.
41,865 P.
38,532 P.
37,665 P.
35,066 P.

34,799 P.

46,432 P.
42,133 P.
38,399 P.
36,332 P.
35,732 P.

39,316 P.

44.431P.
41,166 P.

38,766 P.
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Abschied

Wir, ein Teil der Kunst- und Team-
turnerinnen, machen den Sprung zu ei-
nem anderen Verein. Der Abschied fallt
uns allen sicherlich nicht ganz so leicht
wie es vielleicht von auBen den Anschein
hat. Eine Erklarung an dieser Stelle wir-
de den Rahmen der Vereinszeitung
sicher sprengen. Soviel dazu: Wir haben
lange Uberlegt und Vor- und Nachteile ab-
gewogen.
Es war
nicht im-
mer leicht,
ein qualita-
tiv hoch-
wertiges
Training
durchzu-
fihren. Mit
viel Einsatz
und Geduld
gelang es,
die Bedin-
gungen fur
unsere
Kunsttur-
nerinnen
so zu verbessern, dass ein wirklich leis-
tungsorientiertes Training moglich war.
Hiermit geht ein groBer Dank im Namen
aller Trainerinnen und Turnerinnen der
Kunstturnschiene an die Sportunion
Leopoldau fiir deren Unterstlitzung.

Mit Lena Salcak hatten wir bis zuletzt
eine Turnerin im OFT-Nachwuchskader,

dies haben in ihrem Jahrgang nur noch
drei andere Madchen in Osterreich ge-
schafft.

2004 konnten wir das erste Mal mit drei
Turnerinnen, Sarah Zimmer, Lena Salcak
und Verena Koch Osterr. Schiler-
meisterschaften beschicken. Seitdem
hatten wir mit Jennifer Zimmer, Theresa
Peticzka, Lena Artes und Michaela Jaros
noch 4 weitere Teilnehmerinnen an
Osterr. Meisterschaften. Insgesamt ha-
ben wir bei diesen Wettkampfen 3 Plat-
ze unter den ersten 15 erreicht bzw. zwei
3. Platze in der Mannschaftswertung !!
Jennifer Zimmer war 2005 die erste Tur-
nerin unseres Vereins, die an den Osterr.
Staatsmeisterschaften der ,GroBen” teil-
nehmen durfte.

Zahlreiche Stockerlplatze bei Wiener
Meisterschaften und auch in anderen
Bundesléandern (wie z.B ein 5-fach Er-
folg im Burgenland) komplettierten un-
sere Erfolgsserie.

Es waren schon 4 tolle Jahre bei der
Sportunion Leopoldau.

Ich wirde mich freuen, wenn die Sport-
union Leopoldau weiterhin ein Teil des
Kunstturnens in Wien bleibt und wiinsche
allen TurnerInnen und TrainerInnen und
dem Verein alles Gute flir die weitere

sportliche Zukunft! Sabine
Die UNION LEOPOLDAU dankt Sabine
Hirsch, Mag. Birgit Wodaczek,
Sabrina Seiler und Jennifer Schreck
flr ihren Einsatz im Verein und wiinscht
alles Gute und weiterhin tolle Erfolge.

www.sportunion-leopoldau.at
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DAS WAR TEAMTURNEN 2005/06

Wir haben insgesamt an zwei Wettkdmpfen 5. OSTERREICHISCHE
teilgenommen, zuletzt sogar mit 2 Gruppen. STAATSMEISTERSCHAFTEN IM
Alle haben viel dazu gelernt und sich sehr be- TEAMTURNEN
ﬁ;t;tagabel ging uns der Spal naturlich auch 10.  Sportunion Leopoldau 17.00 Pkt
UWW - CUP
¢ SCHLOSSEREI SCHLUSSEL & Junioren Mixed
it AUFSPERRDIENST 4.  Sportunion Leopoldau1 16,60 Pkt
S'&?SSERE, MONTAGE von FENSTER -
ot e TUREN und TORE Juniorinnen
' 5. Sportunion Leopoldau2 18,90 Pkt
1210 Wien, Floridsdorfer Hauptstrale 28
Tel: 01/264 32 23 Fax: 01/264 1618 Besonders gefreut hat mich, dass einige auch
0699/185 88 690 mit guten Leistungen an den Gym-4-All Wett-
office@star sohlosserel-at kampfen teilgenommen haben.
Nun wiinsche ich allen weiterhin viel Erfolg.
Jennifer
GYM4AII
EINZELMEISTERSCHAFTEN Altersklasse 3/1
vom 28.5.2006 in Wien 4. DECKERAnNna 95
Alle Madchen haben sich sehr bemiiht, ihr 1. LACKNER Patricia 95
Bestes gegeben und teilweise sehr gute 15. SCHWEIZER $arah 95
Platzierungen erreicht. 18.  STEGER Kathi 95
23. KASCHA Bettina 95
Altersklasse 1 24.  HORAK Melanie 95
2. MUSIL Kathrin 99 25. UHLIR Alexandra 95
6. WERJANT Isabelle 98 32. REITER Sarah 95
7. WERJANT Katharina 99 Altersklasse 3/ 11
5. MUZIK Doris 93
10. BEDNAR Bianca 93
15. EDER Theresa 93
Altersklasse 4
7. LEBERSORGER Petra 91

Gratulation
unseren
Altersklasse 2 Turnerinnen !
3. DIETRICH Nina 97
4. ZANKL Alexandra 96
6. FARLEY Linda 97
7. HENGSBERGER Sandra 97 Foto Dietrich

www.sportunion-leopoldau.at



GYMA4AII
BUNDESMEISTERSCHAFTEN
vom 24.6.2006 in Mattersburg

Dieses Jahr wagte es erst-
mals eine Riege unserer
Geratturngruppe - Anna
Decker, Bettina Kascha,
Patricia Lackner und Sa-
rah Schweizer - zu den
OFT Gym-4-All Bundes-
meisterschaften zu fah-
ren. Trotz grof3er Aufre-
gung sowohl auf Turnerin-
nen- als auch auf Eltern-
und Trainerseite, mehre-
ren kleinen Krisen und vie-
len Stirzen vom Balken,
zeigten alle Turnerinnen
sehr gute Leistungen.
Nach dem Wettkampf hat-
ten wir noch genligend
Zeit, uns im gegenuberlie-
genden Schwimmbad zu
vergnigen und zu ent-
spannen, bevor die Sieger-
ehrung losging.

In der Mannschaftswer-
tung belegte unsere Rie-
ge den 15. Platz von ins-
gesamt 24 Mannschaften,
ein Ergebnis, mit dem wir

auflerst zufrieden sein
kénnen!

Bei genauerer Betrach-
tung der Ergebnisliste stell-
te sich heraus, dass ohne
die Sturze ein Ergebnis bis
hin zu Platz 6 mdglich ge-
wesen ware. In punkto
Schwierigkeitsstufen lie-
gen wir schon ganz gutim
Rennen, nur an der Aus-
fuhrung hapert es leider
noch.

Doch da es nichts bringt,
sich im Nachhinein den

Kopf zu zerbrechen und zu
argern, freuen wir uns ein-
fach Uber die tolle Erfah-
rung, die dieser Wett-
kampf fir uns alle war. Al-
leine die Tatsache, dass
wir bei den &sterreichi-
schen Bundesmeister-
schaften im Mittelfeld lie-
gen - und das, obwohl wir
bei weitem nicht unsere
Hochstleistung erbracht
haben -, beweist, dass wir
den richtigen Weg einge-
schlagen haben und ist
eine sehr schone Bestati-
gung flr unsere Arbeit. Im
nachsten Jahr wird das
Training sogar intensiver
und unter besseren Bedin-
gungen weitergehen. Wir
sehen schon voller Vor-
freude den nachsten Wett-
kampfen entgegen!

Foto Makovicka

Ab September 2006 er-
scheint das SPORTPRO-
GRAMM der UNION
LEOPOLDAU auch in
Form einer Broschure. Es
ist dies eine detaillierte In-
formation Uber alle ange-
botenen Sporteinheiten.
Aus Kostengrinden wird

die Broschire nicht ver-
sendet, sondern liegt auf
allen Ubungsplatzen zur
freien Mitnahme auf.

www.sportunion-leopoldau.at

Im Zusammenhang mit der
Aktion

,,Fit fiir Osterreich*

haben Frau G. Jaros und
Frau M. Mayerhofer im
Juni 2006 den Kurs fur
Sportmanagement erfolg-
reich abgeschlossen.



Der 5. LEOPOLDAUER
KINDERLAUF wurde am
26.4.2006 mit besonderer
Freude als Jubilaum gefei-
ert; deshalb wurden heuer
alle als Sieger mit einer
Medaille belohnt.

127 Kinder und Jugend-
liche wollten die alters-
maRig gestaffelten Runden
rennen.

Tatsachlich passierten 99
Teilnehmer den Zielkanal
und kamen ordnungsge-
mal in die Wertung.

Die Cheerleader-Madchen
unseres Vereines, vermit-
telten Eltern und Laufern
zusatzliche Wettkampf-
atmosphare.

Ein Hohepunkt zwischen
den Siegerehrungen war
der Besuch des Union-Ko-
ordinators Mag. Gerd
Bischofter, der das Giite-
siegel FIT FUR OSTER-
REICH an anwesende
Lehrwarte bzw. Ubungs-
leiter Gbergab.
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LEoPOLDAVER KINBERLAUF

Gratulation an:
Monika, Martha, Gerlinde
und Susanne.

Diese Auszeichnung wird
jenen Trainern verliehen,
die inihren
Ubungs-
einheiten
besonders
auf den
Gesund-
heits -
aspekt
achten.
Die Ergeb-
nislisten
und Fotos wurden, wie je-
des Jahr, auf unserer
homepage veroffentlicht.

Die UNION LEOPOLDAU
dankt Organisatoren und
Sponsoren, die mit ihrer
Unterstltzung durch Prei-
se eine Veranstaltung in
diesem Rahmen erst mog-
lich machen.

Anerkennung verdient
Frau Elisabeth Nagl, die
durch persénlichen Ein-
satz viele Schuler von der

www.sportunion-leopoldau.at

Schule Brioschiweg 3 zur
Teilnahme am Kinderlauf
motiviert hat.

Die jingste Lauferin hat
uns ein Extramail ge-
schickt:

,Obwohl ich erst ,5 vor 3*
bin (ich werde erst in 13
Tagen 3 Jahre alt), und
somit die jlingste Teilneh-
merin bin, habe ich am
5. Kinderlauf gerne teilge-
nommen. Es hat mir viel
Spal} gemacht, vor allem
das Anfeuern von den an-
deren Teilnehmern und El-
tern auf der Zielgeraden
und die Aussicht auf die
schdéne Medaille haben
mich sehr motiviert.

-

Foto Poppinger
Ich habe die gewonnene
Medaille Gber meinem Bett
hangen und beim Ein-
schlafen erinnert sie mich
immer an dieses tolle Er-
lebnis.

Ich freue mich schon auf
den nachsten Kinderlauf.”
Ines
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EINLADUNG
zur
ordentlichen HAUPTVERSAMMLUNG
Zeit: Donnerstag, 9. November 2006, 18.00 Uhr
Ort: 1210 Wien, Dominik Wélfelgasse 17

Die Jahreshauptversammlung ist die Erflillung des Vereinsgesetzes und
muss Weichen flir die kommenden Jahre stellen.

TAGESORDNUNG

1. Eréffnung und BegriBung Antrage zur Hauptversammlung
2. Berichte der Amtswalter konnen schriftlich bis
3. Berichte der Rechnungsprifer 12. Oktober 2006

und Entlastung des Vorstandes bei der Vereinsleitung
4. Neuwahl der Vereinsleitung eingebracht werden.

und zweier Rechnungsprtfer Anschrift: UNION LEOPOLDAU
5. Show bzw. Tanzvorfiihrungen 1210 Wien, St. Michaelg. 13/7
6. Behandlung eingelangter

Antrage Wir laden alle Mitglieder zu dieser
7. Ehrungen wichtigen Veranstaltung ein und bit-
8. Allfélliges ten, plinktlich zu sein.

WAHLVORSCHLAG
Vorstand Fachwarte

Obfrau: Gerlinde JAROS Geratturnen: Martha MAYERHOFER
1. Stv.: Ingrid HARNISCH Stv.: Denise ALMBERGER
2. Stv.: Karina PROHASKA
Schriftflihrerin:  Christine ODLOZIL Gymnastik: Maria KRIEGL
Kassenwart: Ing. Robert JAROS Stv.: Christine ODLOZIL

Kassenwart-Stv.: Christian FUGER

Kinder-Fitness: Karina PROHASKA

Rechnungspriifer: Doris PETZ Rhythm.Gymnastik: Lucia RAJNICOVA
Bettina PELESKA Ballspiele: Georg WIESER
Wahlkomitee: Elisabeth NAGL Jiu Jitsu: Heinz MOKESCH

Karin NEZHYBA

Fir die Vereinsleitung:
Im Anschluss an den offiziellen Teil

ladt die Vereinsleitung zu gemiitli- W&(/&m
chem Beisammensein mit kleinem
Imbiss und einem Getrank ein.

Obfrau

www.sportunion-leopoldau.at
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Mitgliedsbeitrage fiir das Sportjahr 2006/07 (September — Juni)

Kinder und Jugendliche bis zum
vollendeten 18. Lebensjahr

Ballspiel-, Fitness- und Tanzeinheitenje 92.-

Eltern-Kind-Turnen 84.-
Geratturnen, Gym 4 All 128.-
Gym 4 All Plus (3. Einheit) 64.-
Rhythmische Gymnastik 128.-
Rhythm. Gymnastik (zus.Wettkampftr.) 22.-
Teamturnen 150.-
Turnen & Akrobatik 128.-
Afro-Brasil-Tanz pro Semester 52.-
Jiu Jitsu pro Semester 105.-

plus 15.- Verb.-Abgabe jahrl.

Sonstige Beitriage

In den Mitgliedsbeitragen sind weder An-
meldegebihr noch Versicherung enthalten.

Erwachsene

Ballspiel-, Fitness- und

Wellnesseinheiten je 134.-
Ismakogie 157 .-
Qi Gong 136.-
Tai Chi flr Anfanger 136.-
Jiu Jitsu pro Semester 136.-

Besuch mehrerer Einheiten pro Woche

Der Jahresmitgliedsbeitrag fir Erwachsene gilt
fir den Besuch einer Einheit pro Woche.

Fur jede weitere Einheit (pro Woche) wird jahr-
lich ein Zuschlag von 15.- Euro verrechnet.

ErmaBigungen

FamilienermaBigung
ab 3 aktiven Mitgliedern (Kinder + max. 2 Erw.)
pro Person 25 % vom jew. Mitgliedsbeitrag.

Anmeldegebuhr (einmalig) 14.- . . o

Versicherung _ (jahriich) 4. SeniorenerméaBigung (ab 66 J) 10 %.

Mahnspesen 15.-  Semesterweise Zahlungen, ausgenommen Jiu

Pausierungsgebuihr Jitsu und Afro-Brasil-Tanz, erhéhen den

pro Person bzw. Familie - (jahrlich) 16.-  Jahresmitgliedsbeitrag um 6.- Euro.
Austritt

Eine Austrittserklarung muss, um wirksam
zu werden, entweder schriftlich (einge-
schrieben) oder per e-mail bis 31.1. oder
30.9. des laufenden Jahres an die Vereins-
leitung erfolgen.

Der September gilt als Ubergangsmonat, um
Schul- und Sporttermine koordinieren zu kon-
nen.

Sollte bis 30.9. keine Nachricht eingegangen
sein, verlangert sich die Mitgliedschaft automa-
tisch um ein Semester und zieht die Verpflich-
tung nach sich, alle Beitrage und Gebiihren an

den Verein bis zum nachsten Beitragsstichtag
des laufenden Jahres zu bezahlen.

Die austretenden Personen sind einzeln (mit
Vor- und Zunamen) gut leserlich, anzufiihren.
Auch Bezugspersonen, die aus dem ,Eltern-
Kind-Turnen” ausscheiden, miissen eine
schriftliche Kiindigung abgeben.

Ruckiberweisungen bereits eingezahlter Bei-
trage sind grundsatzlich nicht moglich.

BloRes Fernbleiben von den Sporteinheiten gilt
nicht als Austritt.

E-mail-Adresse fiir Kiindigungen oder Pausierungen:
verwaltung@sportunion-leopoldau.at

www.sportunion-leopoldau.at



Der Himmel war bewolkt,
aber die Kinder voller
Freude und Eifer bei ihren
sportlichen Leistungen. In
allen 4 Altersstufen, das
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heit von den Jiingsten
(Jg. 2001) bis zu den Al-
testen (Jg. 1990) gab es
tolle Erfolge. Viele Kinder
sind ja bereits jedes Mal

Marion Hojsa

1210 Wien
01 258 41 41

FEINKOST

auch Sonntag von 7 - 12 Uhr gedoffnet
| Leopoldauer Platz 13

E“%'g,:'.ﬁ

e U

www.sportunion-leopoldau.at

bei unseren Veranstaltun-
gen dabei. Fir die ersten
3 jeder Altersklasse gab es
Medaillen, aber flr alle ein
Sackerl mit Sachpreisen,
die von den Sponsoren zur
Verfligung gestellt wurden.
Herzlicher Dank gebihrt
auch allen die mitgeholfen
haben, dass dieser 5-
Kampf wieder reibungslos
abgelaufen ist. Selbstver-
standlich gab es Urkun-
den, die zum Teil Gber die
Schulen an die Kinder ab-
gegeben wurden.

Vielen Dank auch fir die
netten Komplimente von
den Eltern, wie z.B.: ,Na
das ist aber eine liebe Ver-
anstaltung, so etwas gibt's
nirgends ...“ oder ,,... bitte
nachstes Jahr wieder, die
Kinder freuen sich schon
immer auf den 5-Kampf.*

Martha
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Bewegung, SpaR und Action in Giissing

Am 9. Juli fuhren 20 Kinder und neun
Vorturner zum Sommerkurs Fit & Fun 4
Kids nach Gussing. Den ersten Tag ver-
brachten wir damit, erst einmal richtig an-
zukommen und uns gegenseitig kennen
zu lernen. Naturlich musste auch der
hauseigene Swimmingpool sofort getestet
werden. Doch bereits am zweiten Tag ging
es mit dem vollen Programm los, bei dem
weder den Kindern noch den Vorturnern
jemals langweilig wurde. Den Tag began-
nen wir stets gemeinsam.

Es gab eine Fantasy-Rallye mit einem
echten Oger, Bet & Win, Staffeln mit
Wasserballen und Spritztieren und eine
Rope-Skipping-Vorflihrung.

Danach folgte das Sportprogramm. Zu-
erst ging es ab in die Turnhalle. Dort baute
Robert aufregende Parcours auf und
Denise bot unter abenteuerlichen Bedin-
gungen Geratturnen an (Nun wissen wir
unsere gut ausgestatteten Hallen in Wien
erst richtig zu schatzen !).

Das anschlieende Mittagessen
schmeckte stets vorziglich !

Als nachstes folgte die wohl beliebteste
Zeit des Tages, die Pooltime !

Grof} und Klein tummelten sich im Was-
ser. Unsere Nichtschwimmer Ubten flei-
Rig und erfolgreich schwimmen und die

anderen erfanden immer wieder neue
Spriinge und Kunststiicke. Auch die Vor-
turner beteiligten sich an dem nassen Ver-
gnugen.

Die nachste Einheit war ganz der Bewe-
gung zur Musik gewidmet. Zuerst durften
die Kinder unter Claudias fachkundiger
Anleitung erste Erfahrungen mit
Farbtherapie machen. Bei Birgit (die mit
ihrer Gruppe Ubrigens Osterreichische
Meisterin in Dance 4 Fans ist) ging es
dann schwungvoll weiter. Bei ihrer tollen
Chearleader-Choreographie waren fast
alle mit voller Begeisterung dabei.

www.sportunion-leopoldau.at
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Vor dem Abendessen gab es dann noch
verschiedene Ballspiele und taglich zwei
Spiele unseres Volkerballturniers, dessen
Finale am letzten Tag stattfand.

Nach dem leckeren Abendessen liel3en
wir den Tag gemeinsam ausklingen. Und
auch hier lief3en sich unsere Vorturner
Einiges einfallen: Bingo, Millionenshow,
ein Spieleabend und ein Bunter Abend
waren die Highlights.

Am dritten Tag bekamen wir Besuch:
Heinz und Christian sprachen mit den
Kindern Uber Gefahren vermeidendes
Verhalten und brachten ihnen anschlie-
Rend einige Techniken zur Selbstvertei-
digung bei.

SPORT

Ioporidl

I F’ i Osterreich

Besonders aufregend war unser Bunter
Abend. Nachdem die Kinder die verlo-
ren gegangenen ,Knddel” unseres Ogers
gesucht und ihm ein Lied vorgesungen
hatten, ging es munter weiter. Selbst ein-
studierte Marchen wurden vorgefiihrt, die
Madchen prasentierten unter grol3em Ap-
plaus den mit Birgit einstudierten Tanz und
bei der Millionenshow hiel3 es ,Kinder
gegen Vorturner” !
Am nachsten Tag mussten wir leider schon
Abschied nehmen. Die Geflihle waren ge-
mischt. Einige freuten sich schon sehr
auf zu Hause, andere wollten am liebsten
fur immer in Gussing bleiben. Doch in
einem waren sich wohl alle einig:
Gussing, wir kommen wieder !

Denise

9. Mmarchfeldkanal-Lauf
Sonntag 8. Oktober 2006, 10.00 Uhr

Treffpunkt: 1210 Wien,
Schule Schumpeterweg 3

(EKAZENT B7 Stammersdorf)
(‘,: D TBiicker
UNIQA
VitalClub S

Rundkurs tber

5 km (1 Runde),
10 km (2 Runden)
20 km (4 Runden)

Teambewerb (4 Personen je 5 km)
Nordic Walking-Bewerb 5 km

IRILLERPARK

DER EINKAUFSPARK IN FLORIDSDORF

Strecke:

www.sportunion-leopoldau.at
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Anmeldung bis einschlieBlich 6.10.2006:

Eine Online-Anmeldung ist bei www.Sportpayment.com, dem Anmelde-
system von MaxFun.cc und Pentek timing méglich. Dort kénnen Sie auch je-
derzeit Inren Anmeldestatus in Echtzeit einsehen. Fur Rickfragen steht Ihnen
das Sportpayment Callcenter von Mo.-Fr. von 09.00 bis 15.00 Uhr unter der
Tel.-Nummer 0900700703 fiir Osterreich (Kosten max. 0,88 Euro pro Minute),
fur Deutschland 0900-5806210-503 (Kosten max. 1,49 Euro pro Minute) gerne
zur Verfligung.

Ihre schriftliche Anmeldung kénnen Sie mit dem auf unserer Homepage be-
findlichen Formular an das Sportpayment Callcenter unter der FAX Nr. 0900
700 704 fiir Osterreich (Kosten max. 0,88 Euro pro Minute) iibermitteln.
Die Abrechnung erfolgt Gber MaxFun.cc GmbH auf und fir Rechnung des
Veranstalters.

sporipayment.comn

Zahlungsarten:

1. Paybox - (Zahlung per Handy)

2. Netpay - (Erste Bank/Sparkasse)

3. Mit Kreditkarte (Visa oder Mastercard/Eurocard).

4. MIA (Zahlung per ONE Service)

5. Mittels einmaligem Bankeinzug (fur Teilnehmer mit &sterr. Bank
verbindung), wobei +1 Euro Spesen verrechnet werden.

Altersklassen: 21 -30 Jahre 41 - 50 Jahre
31-40jahre 51 Jahre und alter

Nenngeld: Laufer 17.-, Team 60.-, Walker 9.- Euro.
Fir ausreichende Verpflegung wird gesorgt.
Jeder Teilnehmer erhalt ein T-Shirt.

Umkleide- und Duschmdglichkeit vorhanden.

Startnummernausgabe und Nachnennungen:
Samstag 7.10.2006, 18 - 20 Uhr und Sonntag 8.10.2006, 08.00 - 09.30 Uhrin
der Schule 1210 Wien, Schumpeterweg 3

www.sportunion-leopoldau.at
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Nachnenngebiihr: Laufer 20.-, Team 72.-, Walker 11.- Euro.

Siegerehrung (in der Schule Schumpeterweg 3): ca. 13.00 Uhr

Die ersten Drei jeder Altersgruppe und die ersten drei Teams erhalten
Medaillen. Teilnehmer, die im Team starten, werden nur im Team gewertet
(keine Einzelwertung). Urkunden werden zugesandt.

Soliten in einer Klasse weniger als 3 Starter sein, werden diese dem
nachst hoheren Jahrgang zugeteilt.

Unter allen anwesenden Teilnehmern werden verlost:
5 x 50.- Euro bar

1 Wellness-Gutschein nach Wahl von UNIQA
Parkgutscheine von Apcoa

Der Lauf findet bei jedem Wetter statt.

Auskiinfte unter 0676 494 15 84 oder marthamayerhofer@gmx.at

(J -
Die Zeitnehmung erfolgt durch PE NTE K t’m;ang_

Dle Zelt lauft ...

Teilnehmer, die noch keinen Chip besitzen, erhalten bei der Startnummern-
ausgabe gegen 28 Euro (25 Euro Pfand + 3 Euro Miete, bitte abgezahlt be-
reithalten !) einen gelben Chip. Das Pfand wird bei Abgabe des Chip nach dem
Lauf wieder rlickerstattet. Bereits zuvor gekaufte Chips werden nicht zurtick-
genommen. Chips, die nicht zuriickgegeben werden, gelten automatisch als
gekauft und kdnnen dann weltweit verwendet werden.

' OHNE CHIP GIBT ES KEINE ZEITNEHMUNG !!!

Von den Zeitmessanlagen werden ausschliellich gelbe und schwarze
ChampionChips gelesen. Alle anderen und andersfarbigen Chips kdnnen
nicht verarbeitet werden.

www.sportunion-leopoldau.at
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JIU JIITSU

Durchschnittlich 20 Kinder im Alter von 5 1/2
bis 10 Jahren haben sich heuer in die Obhut
der beiden Lizenztrainer Christian Havekost
und Christian Dechant in der Sektion Jiu Jitsu,
Schule Zehdengasse begeben.

Vordringlichste Aufgabe war es, koordinative
Fahigkeiten der Kinder auszubauen und zu for-
dern, sowie Basiswissen und spezielle Fahig-
keiten (richtiges Fallen, Grundregeln der Ver-
teidigung) beizubringen.

Ernst wurde es zum Abschluss des Sommer-
semesters, als die Kinder vorzeigen mussten,
was sie sich wahrend des Semesters gemerkt
haben, um die Priifung fir ihren Kindergelb-
gurt zu bestehen.

Wir kénnen mit Stolz sagen, dass alle Kinder,
die am 20.06.2006 zur Prifung angetreten
sind, diese auch bestanden haben.

Ein zusatzlicher H6hepunkt war die Vorfiihrung
in der ,Nordrandschule® 21., Lavantgasse 35
am 22.06.2006.

Auf Initiative von Frau Huber (Mutter von Isa-
bella und Marlies), konnten einige unserer
Kinder bei der Abschlussveranstaltung der
Schule zeigen, ,was Sache ist"!

Zum Staunen des Publikums wurden Fuf3 -und
HandstolRe gezeigt, wie eine richtige ,JIU-
Rolle* aussieht und wie man sich gegen Faust-
schlage und Kérperumklammerungen wehrt
und einen Angreifer auf die ,Matte* wirft.

Tosender Applaus war den Kindern sicher.
Das Trainerteam gratuliert den Kindern weil sie
ihre Sache so ,cool“ abgewickelt haben.

Die Trainer freuen sich darauf, im kommen-
den Semester wieder recht viele Kinder be-
grufen zu durfen, auf dem Erlernten aufzubau-
en und an Wettbewerben teilzunehmen.

Graduierungen im letzten Semester

Zehdengasse: Pastorhalle
Kinder-Gelbgurt Kinder-Braungurt
Avallone Angelo Frank Philip

Jandrasits Felix

Kinder-Blaugurt

Hoffmann Julian
Huber Isabella
Huber Marlies
Kolar Christoph

Ried Michael
Rusch Andreas
Schmid Florian
Schweighofer Lukas Ge_lb_gurt .
Baidinger Richard
Storek Manuel )
Faber Melanie

Winter Thomas
Trimmel Daniel
Zuntermann Felix

Hauer Nikolaus
Hoéfinger Armin
Kohle Daniel
Kohle Fabian

Christian D.
Kreuzer Anita Orangegurt
Mayerhofer Daniel Kreuzer Martin
Prinz Sebastian Lindner Marlene
Ried Alexander Mertins Siegrid
Schweizer Rene’ Ing. Buchinger Erich
Schwinn Harald Geyer Florian
Tannenberger Seb.
Wopenka Alfred
Novak Alexandra Jilg Brigitte
Zuntermann Leo Petz Josef

Petz Thomas

Auch die Trainerriege hat sich weitergebildet:
Christian Havekost hat den Braungurt, Ste-
phan Rammersdorfer den 1. Dan und Heinz
Mokesch den 2. Dan erreicht.

www.sportunion-leopoldau.at
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PROJEKT BRIEFMARKE

Wenn die SPORTUNION LEOPOLDAU 2007
das 60-jahrige Bestandsjubilaum feiert, wol-
len wir mit einer Sondermarke an die Offent-

lichkeit treten.

Aus 21 sehr detaillierten Vorschlagen hat
eine Jury 3 Entwiirfe fir eine Pramie ausge-

wabhit.

Der Vorschlag Nr. 8 wurde mit 30 Euro,
der Vorschlag Nr. 2 mit 20 Euro und
der Vorschlag Nr. 19 mit 10 Euro pramiert.

Die Entwiirfe mit den Nummern 17 und 21
wurden leider verspatet eingereicht.

Die Vereinsleitung freut sich uber die kreati-
ven Vorschlage und gratuliert den Gewin-

nern.
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Termine

08.09.06 Verteilung der Unterlagen an alle Vorturner
19.00 Uhr Pastorhalle
11.09.06  Allgemeiner Ubungsbeginn
15.09.06 10 - 18 Uhr Stammersdorfer SPORTTAG
im Einkaufszentrum B7
16.+17.09.06 Impulsseminar Turnen in St. Pdlten
18.09.06  Start NORDIC WALKING
Voranmeldung notwendig unter 256 15 07
23.+24.09.06 Aerobic-und Fitness-Weekend in St. Pdlten
24.09.06 Erntedankfest Leopoldau
08.10.06 9. Marchfeldkanal-Lauf
ACHTUNG ! geanderter Termin !
04.+05.11.06 Bewegungsmarkt Intensiv in St. Polten
09.11.06 Hauptversammlung
Mai2007 Fest ,,60 Jahre UNION LEOPOLDAU* g )\
(;Q\
. UNIQA
ERS'I'E — VitalClub
BANK
In Jeder Beziehung ziihlen die Menschen.
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